
  



 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 ΜΑΙΟΥ 2018   

                                                                                                                                                    

17:30-18:00  Εγγραφές 

18:00-20:00  Συνεδρία για τον κλινικό γιατρό 

   Προεδρείο: Μ. Αρχανιωτάκη, Χ. Σαββόπουλος 

18:00-18:30                     Διαβητική κετοξέωση 

Ζ. Κοντονίνας 

18:30-19:00                     Νεότεροι βιοδείκτες στη διαβητική νεφροπάθεια 

Γ. Δήμας 

19:00-19:30 Διατροφή πριν και κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης σε 

προϋπάρχοντα σακχαρώδη διαβήτη και στο σακχαρώδη διαβήτη 

κύησης 

Π. Γιαννουλάκη 

19:30-20:00  Αντιϋπερτασικά φάρμακα και συνδυασμοί αυτών στο 

σακχαρώδη διαβήτη 

Ε. Καρλάφτη 

 

 

20:00–21:15  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

20:15–20:35  Προσφωνήσεις    

20:35–21:15 Α. Μαυρουδής  

Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στην αρχαία ελληνική ιατρική γραμματεία. 

«Αρεταίος ο Καππαδόκης, Περὶ αἰτιῶν καὶ σημείων χρονίων παθῶν 

2,2» 

    

  

 

 

 



 

 

 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 19 ΜΑΙΟΥ 2018 

          

08:30–09:30 Στρογγυλό τραπέζι    

Προεδρείο: Δ. Καραγιάννη, Β. Περηφάνης 

08:30–09:00 Μεταβολικός έλεγχος σε ενδονοσοκομειακούς ασθενείς με 

σακχαρώδη διαβήτη 

Ι. Ζωγράφου 

09:00-09:30 Αναιμία και σακχαρώδης διαβήτης 

Γ. Καϊάφα 

 

09:30-10:00 Διάλεξη   

Προεδρείο: A. Peter  

How the brain controls peripheral metabolism in humans 

M. Heni 

10:00–11:00 Στρογγυλό τραπέζι   

Προεδρείο: E. Schleicher, K. Kantartzis 

10:00-10:30 Ο ρόλος τριγλυκεριδίων στην παθογένεια των 

μικροαγγειοπαθητικών επιπλοκών 

Κ. Τζιόμαλος 

10:30-11:00 Ο ρόλος AGEs στην παθογένεια των επιπλοκών του διαβήτη 

Γ. Κολιάκος 

11:00-11:30  Διάλειμμα  

11:30–12:30                     Στρογγυλό τραπέζι  

Προεδρείο: Γ. Κολιάκος, F. Machicao  



11:30–12:00 HbA1c for screening and diagnosis of diabetes mellitus- applications 

and future alternatives  

A. Peter 

12:00–12:30 Discrepancies Blood Glucose and HbA1c in diabetic patients. How to 

proceed in individual cases 

E. Schleicher 

12:30–13:00 Διάλεξη 

Προεδρείο: Α. Καραγιάννης  

Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιακή ανεπάρκεια 

Τ. Διδάγγελος 

13:00–13:30  Δορυφορική ομιλία 

13:30–14:30  Δορυφορικό Συμπόσιο 

14:30-15:30  Ελαφρύ γεύμα 

 

15:30-17:30 Στρογγυλό τραπέζι  

Διαβητικό πόδι  

Προεδρείο: Θ. Γερασιμίδης, A. Lehn-Stefan 

15:30-16:00 Απεικονιστική διερεύνηση διαβητικού ποδιού 

Γ. Άρσος 

16:00–16:30 Άρθρωση Charcot 

Ι. Ντούπης  

16:30–17:00 Diagnosis and Treatment of Angiopathy in Diabetes 

A. Lehn-Stefan 

17:00–17:30 Ανάγκη για επαναγγείωση σε διαβητικό πόδι. Πότε, πώς 

Δ. Καραμάνος 

 

17:30–18:00 Διάλειμμα  

18:00–19:45 Στρογγυλό τραπέζι 

Προεδρείο: Δ. Καραμήτσος, Α. Πρωτοπαπάς 



18:00–18:30 Crosstalk between fatty liver and pancreatic adipocytes accentuate 

local inflammation and impair insulin secretion   

S. Ullrich 

18:30–19:05 Metabolically Healthy Obese and Metabolically Obese - Normal 

Weight individuals 

Κ. Kantartzis 

19:05–19:45 Non-Alcoholic Fatty Liver disease. Who, when and how to treat to 

reduce cardiometabolic risk 

N. Stefan 

19:45–20:15  Δορυφορική ομιλία 

20:15–21:15  Δορυφορικό συμπόσιο 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 20 ΜΑΙΟΥ 2018 

          

08:30– 09:30 Στρογγυλό τραπέζι  

Προεδρείο: Α. Χατζητόλιος, Αικ. Παπαγιάννη 

08:30– 09:00  Σακχαρώδης Διαβήτης και Υπέρταση 

Χ. Σαββόπουλος 

09:00–09:30  Diabetes, hypertension and nephropathy - a vicious triangle  

F. Artunc 

 

09:30–10:30 Στρογγυλό τραπέζι   

Προεδρείο: Δ. Καραγιάννη, H. Staiger 

09:30–10:00 Placental lipoinflammation in gestational diabetes   

H. Staiger 

10:00–10:30 Σακχαρώδης Διαβήτης κύησης 

Γ. Κούρτογλου 

10:30–11:00 Διάλεξη   

Προεδρείο: Χ. Σαμπάνης 

Incretin based therapies - novelties to learn 2018  

B. Gallwitz 



11:00–11:30  Διάλειμμα 

11:30–12:00  Δορυφορικό συμπόσιο 

12:00–13:30 Στρογγυλό τραπέζι 

Προεδρείο: Σπ. Μπακατσέλος, Α. Μητράκου 

12:00–12:30 Υπογλυκαιμία 

A. Μητράκου 

12:30–13:00 Running for a future without diabetes  

C. Weigert 

13:00–13:30 Η σχέση μεταξύ του Κιρκάδιου ρυθμού του μεταβολισμού και του 

σακχαρώδη διαβήτη  

M. Aρχανιωτάκη 

 

13:30–14:15 Διάλεξη  

Προεδρείο: Δ. Καραμήτσος 

The role of brain insulin resistance for the development of 

prediabetic phenotypes 

H.-U. Haering 

14:15–15:15  Ελαφρύ Γεύμα 

15:15–16:00 Ελεύθερη συζήτηση 

Απαντήσεις σε ερωτήματα επί όλων των θεμάτων της 

Επιστημονικής Εκδήλωσης.  

Δυνατότητες Μετεκπαίδευσης στη Γερμανία 

Κ. Κανταρτζής, Σπ. Μπακατσέλος, Τ. Διδάγγελος 


